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保護者各位 

東京学芸大学附属国際中等教育学校  

ＰＴＡ会長  森田 美智子 

 

講演のご案内 

 

「PTA 総会のご案内」に記載いたしました講演会をＰＴＡ総会に先立ちまして行います。

総会同様、対面とオンラインでハイブリッド形式での開催となります。是非、多くの方に参

加を賜りたくご案内申し上げます。 

 

記 

 

日時：２０２３年５月２６日（金）午後３時４５分から午後４時２５分（予定） 

 

場所：東京学芸大学附属国際中等教育学校 教室 

※今回の講演会は事前録画による講演です。会場ではスクリーンにて講演の

動画を再生します。また Zoom によるオンライン同時配信も行います。 

（配信アドレスは、「PTA 総会のご案内」をご参照ください。） 

 

対象：本校保護者 

 

演題：「アフターコロナ元年を迎えた中高生への懸念される影響」 

・これまでのマスク着用や制限ある生活の弊害 

・アフターコロナに生じる子供たちの心の変化や抱えるストレス 

・コロナ禍でパソコンやスマートフォンを利用する事が増加し、スマホ中毒

といわれる現象が顕著化している現状と親としての向き合い方など 

 

講師：籾山 実穂子 先生 

【資格】公認心理師・臨床発達心理士・学校心理士 

【略歴】2013 年より本校スクールカウンセラーとして勤務。現在、東京都公立 

学校スクールカウンセラー、足立区スクールカウンセラースーパーバ 

イザー及び桐生市子育て相談課嘱託心理士等を兼務し、幼児期～思春 

期の子どもたちの発達と育ちのサポートに従事。 

 

 

以上 

 


